17 ZEIITEMBIOY : TIANEAAHNIA HMEPA

n ZEY ENIXKEIITH YIT'EIAX

MANEAAHNIOE EYAAOFOX «EMNIZKENTHE YTEIAX KAI TIPOATQIH THE
ENIEKENTON YTEIAL EINATTEAMATIKHE YTEIAX KAI AS®AAEIAL»

YTI'EIA KAI AX®PAAEIA EPTAXIAY TQN
EITATTEAMATIQN YT'EIAX

Enayyelpatikn Yyeio & Ac@drera

O x®pog ™G TapoyNg LVANPESIOV VYyelag amotehel €va eEAPETIKA TOADTAOKO Kol
VYN0 Kvdvvov gpyactakd mepaiiov, To omoio oyetiCetan pe avénuévoug deikteg
VOoNPOTNTOG Kl EPYOTIKOV aTuynudtov. Xopeovae pe tov IHoaykoouio Opyaviopd
Yyetog (I1.O.Y.), oc vyeia opiletar n «koTAGTOCN TNG TANPOVS GCOUATIKNG, YUXIKNG
Kol KOWOVIKNG eve&iog kot oyt Lovo 1 amovsio as0évelag 1 avoarnpiogy.

YOVETMG, 1 EXAYYELLOTIKN VYEla lval £vag SIEMGTNUOVIKOS TOUENS TOV £0TIALEL GTNV
TPMTOYEVH] TPOANYT TOV KIVOLVOV GTOV EPYACLOKO YDPO KOl GTNV TPOOYWOYN TNG
eunuepiag tov epyalopévov. H dtacpaiion g Yyeiog kar Acpaielag otnv Epyacia
(Y.A.E.), amoteAel OepeMddeg dOkoimpo Tov pyalopévmv Kot ToTOYPOVO VOULKT Kot
N0 VToYPEMOT TV EPYOSOTMV.

Iotopucn) Avadpoun & Oeopiko IMhaiocwo oty EALGOG

H e&éMén e vopobesioc ywu v Y.AE. omv EAAGda yopokmnpiletor oamd
ONUOVTIKOVG GTAOUOVG OV SOUOPPOGOV TO GUYXPOVO TANIGIO TPOCTUGIOG TMV
epyalopévov otig Sopég vyeiog:

* Nopog I'.ILLA.T'. Tov 1911: Amotelel Tov mpdto vopo oty EALGda «Ilepl vyevig
KOl OOQAAENG TOV gpyoT®dv Kol mepl opodv  epyaciagy. Hrav eopetikd
TPMOTOTOPLOKOS YloL TNV EMOYN TOV, TEPAAUPAVOVTAG SOTAEELS Yol TOV UINYOVIKO
e€omMo o, TNV KaBaploTNTo TOV YDOPOV, TOV POTIGUO KOl TIG GLVONKES EPYAGLOGC.

* Nopog 1568/1985 («Yywiewvny ko aoc@drela tTov gpyalopévovy): Ewonyoaye yu
TPOTN Popd Tovg Becpovg tov Teyvikod Aceareiog (TA) ko tov [Natpov Epyaciog
(TE), B¢tovtag T1g PAcELS Yoo T GLOTNUATIKY ETIPAEYT TG VYELOG KOL TOV CLUVON KOV
gpyaciag, KaBmg Kot T CUUUETOYN TV EPYULOUEVOV HECH ETLTPOTMOV.

* Yrovpywn Anégaocn 88555/3293/1988 (kxvpawOnke pe tov N. 1836/89) & TIA
157/92: Eméxtewvav v epopuoyq tov N. 1568/85 ota dnudcio vocokopeia,

avayvopilovtag v eTKvoLVOTITA TOV VOGOKOUELKOD TEPBAALOVTOG.



¢ IIpoeopwka Awotayporta 16/1996 & 17/1996: ExdoOnkav ce cuppudpemon pe Tig
Evpornaikéc Odnyleg (89/654/EOK, 89/391/EOK, 91/383/EOK). Ewonyoyav v
aVGTNPY LTOYXPE®ST ToL £pyoddTn va dwbétel I'pamtyy Extiunon Emayyeipoticov
Kwovvov (I'EEK), n oroia cuvtaccetat amd tov TA ko tov I'E.

* Nopog 3850/2010 («Kvpmon tov K@owka vopmv yra Tnv vygio Ko Ty ac@aieia
TV gpyalopévovy): Kodikonoinoe kot evomoince OAN TV veloTAUeEVT] vopobesio yio
v Y.A.E. o€ éva eviaio vopoBEtn o mov Siénet OAEG TIG LOVAJEG VYEiog.

>10 mlaicto tov v. 3850/2010, o Emwokéntne Yyeiog (E.E.Y), avadewkvoetor oe
kevipikd modovo ¢ [potofabuiag @povtidag Yyeiog (IIDY) evtog tov yopomv
gpyaciog kot toov Movadmv Bropnyavikig Yyietvng,

Tagivopnon Enayyeipotikov Kivovvov otic Movadesg Yyeiog O

Kivouvol 6Tovg omoiovg ektiBevton Kabnpeptvd ot epyalopevol oTig SOUES VYEiog

etvat ToALOLAGTATOL KOl LITOPOLV Vo TaEvoun0ovv 6e TEVTE KOPLEG KOTNYOPIES.

KATHI'OPIA KYPIOI IIAPATONTEX YXETIZOMENA

KINAYNOY ‘EKOEXHX IMPOBAHMATA YI'EIAX

Buoroywkoi "Exfeon o aipo kot copatikd Aomon voorjparta,
vypd. [TaBoyova pkpoPia, 1ol EVOOVOCOKOUELNKES AOUMEELS,
(HBV, HCV, HIV, Influenza, o&eieg Kat ypdVIES 10YeVELQ
SARS-CoV-2), poxnreg Kou nrotitideg, HIV Aoipwén
TOPAGLTa.

Epyovopkoi Xepokivnn dtaxivinon kot MvoockeAeTikég maONoeLg
petapopd aclevov, tapatetapnévn | (ooeuaiyio, ovyevikd chHvVOpoLLo,
opBootacio, emavarapfovopeves | KnAN diokov), xpOVIOg TOVOS Kot
KWWNoELG, dpon Bopav GOUOTIKY) KOTMON

Xnuukoi Kvttapootatikd (aviikapkivikd) | Agpuatitideg, aoOua, aAlepyieg,
QAapuoKa, ovolsOnTikd aépia, HETOAAOEIOYEVEDT], TOSIKOTNTO GE
ATOAVUAVTIKA (POPUOASEHON, Cotikd Opyava, LakpoypOVIES
YAOLTAPAASEDHOT), YN KOl KaKkonOeleg
SLoAVTEC.

Opyavotikoi KvMopevo wpdpro epyaciog Awtapoyéc vmvov (abmvia), xpovia
(Bapdieg, voytepv epyacia), KOTMOT), YOO TPEVTEPIKAL
vrepePYcia, EAAELYT wpoPAnuata, avénuévn mhovotnta
StdeppdTov, ovénuévo eoptio WOTPIKAOV AaB®V.

EQNUEPLDV

Poyokovovikoi Emayyelpotikd ayyog, emaen pe YOVOPOUO EMOYYEALATIKNG
ToV TOVO Ko Tov Bdvato, EAenyn | eEovBévmonc (burnout),
VIOGTHPIENG, EkOe0T Ge AeKTIKN 1 | KOTAOAWYT, KapdLoyyELoKd
copatikn Bilo omd VOOT|LOLTOL, YVYOGMOUOTIKEG
acBeveic/ovyyeveig. Awtapayés

Mivaxag 1: Katnyopromoinon Enayyehpotikov kivdbvov Tapdyovies EkOeomg Kol ETITTOCELS
H éxBeom 6100g TOPAYOVTEG AVTOVG £XEL AUEGO OVTIKTLTTO GTNV VYELD TOL TPOGMTLKOV,

00MNYDOVTOG GE EMAYYEALATIKEG OCOEVEIEG 1] EPYOTIKA OLTLUYNLOLTOL.

IIpootacio ané Xnuikovg kot Kvtrapostatikovg [apdyovreg




[dwaitepn éppaon divetor TAéov 6TV TPOGTAGIN TOL TPOSHOTIKOD (KLPIWS VOSNAELTMOV
KO QOPLOKOTOLDV) OV dlayelpileTon Kuttapootatikd edppoka. H mpogtopacio Tovg
TPEMEL VO, YIVETOL ATOKAEIGTIKA GE EOKA dUATIO (KAOETNG VUATIKNG pONG LE QIATPOL
HEPA) kot pe ) yprion Méowv Atopikng Ipootaciag (MAIT) vynAng mpodioypaepng
(naoxeg FFP2/FFP3, yavtio veompeviov, adwdfpoyeg poumeg). EmmAiéov, elvan
amopaitnTo va akoAovBovvtat ta diebvn Tpdtuma morotnTog (.. QuapoS 6 g ESOP)
Yo TN S10GQAAIOT TG LEYIOTNG OCPAAELNS TOV £pYOlOUEVOV KOTE TNV avacOoTION,
LETOUPOPE KO OpNYNoN.

[poinyn tov Broroyikav Kivovvov péoo lpoinntikov Epporacpov

Ot BroAoykol mapdyovies amotelohv Tov TAEOV AUEGO Kol Kabnuepvd kivovvo yia
Toug emoyyeApatieg vyeiag. H £€kbeon o€ polvopotikd copatikd vypd HECH
TPOVUOTICUOV omd PeAOVEG Kol alyunpd ovTiKeipevo oamotelel TV KOPLL 000
petddoonc coPapmv maboyovev. H mpoinyn kat o EAeyyog Tov Aoudéewv otnpiletot
dlypovikad oe TeYVIKOLG eléyyous, MAII kot vylevn Tov yepudv. Qotdco, Yo TV
TPOANYN TOVG UEPOVS TV PLOAOYIKAOV TOPAYOVI®V, TO TAEOV OMOTEAEGUATIKO UETPO
TPWOTOYEVOLG TPOANYNG ivar 0 EUPOALAcUOS TV EpYOlOUEVOV.

O Eppoiracpoc évavt tng Hratitidas B og Acnioa [lpootaciog

H Hnotitwda B (HBV) amoteiel évav amd 100G GUYVOTEPOLS KOL O EMIKIVOLVOLS
Broloyikovg mapdyovteg mOv UETASIOOVTOL UEGH TOL OUHOTOS, AOY® TNG LYNANG
HOAVGUATIKOTNTOG TOV 10V. X& TPOGPOTY] TOGOTIKN £PELVA TOL SEENYON OE KEVTPIKA
vocokopeio (I'N.O. «I". [TamwavikoAdov» kot 424 T'.X.N.E.) o€ delyua 110
EMOYYEALATIOV VYElOG, oamiotddnke 6Tt 10 100% tov epyalopévov NToV TANPOS
euporacpévorl kotd e Hratitidag B. To ebpnpa avtd amodeikviel Twg OTav vapyet
caég eouikd TA0IG10, CLOTNUATIKOG EAEYYOG amd Tov [atpd Epyaciog kot vymAn
avTIANYN tov KwohVov, 1N GLUUOPP®CT OTOV eUPOMACHO eivor KOBOAKY| Kot
EMTLYYAVEL TANPY| EMayYELLOTIKY BwpdKion.

O Eppoiracpoc évavt g I'pinng kot Aowr@v [Haboyovev

AvtiBeta pe v kaBoiikdtnta Tov gpforacpov yia v Hratitida B, 1 coppdpemon
oToV EUPOAOCHO EVOVTIL TNG EMOYIKNG YPIMNG Kol GAA®V OEPOUETAPEPOUEVMV
Voo UAT®V Topovctdlel dtaypovikd onuaviikés elhetyels. Ta epevvnTikd dedopéva
KOTAOELKVOOVV YAUNAG TOG0GTA CLUUOPPWSNG (Tepimov 41% katd LEGo 0po), YeYovog
oL oPeileTal Kupimg oV EAAELYT avayvdpilong amd TAEVPAS TV epyalopévav 0Tt
amoteAohv ot {dtot opdda LYMAOD KvoHVOL Yoo Tn UETAO0CN AOUMEEMY GTOLG
EVAA®MTOVG acbevelg, KaBMG Kol 6€ EAMTT EVIUEPMOGT] 1) VITOEKTIUNGN TG SOPapdTNTOS

™G vOGOV.
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Awdypappa 1: Ilocootd cvppdpewong, ekmaidevong kot €kbeong oe KwvoHvovg
(epevvnTikd dedopéva Sopmv vyeiag).

Karmepyero Kovitovpog Acparsiog & Xvotpata Awayeipiong YAE
Onwg tovileton ota cVYYpova ekmaldevtikd Tpoypaupote tov EKAAA, o1 teyvikol kot
Tpikol EAeyyotl ivar amopaitnTol aAAd avemapkeils edv o 1010 0 OPYOVIGHOG dEV
avamTOEEL i 1oYLPT KOVATOVPpO acpdAelag. H kovAtovpa acpdielog opileTatl oG to
oUVOAO TV OTdoemv, memoldnoewv Kol aSidv mov poipdloviar ot gpyalouevol
AVOQOPIKA LE TNV TPOTEPOLOTNTO OV diveTon otV acpdiela. Eva amotedeopatiko
Yvomua Awyeipiong Yyeiog kot Acedielag (Health and Safety Management System)
amotel TNV evepyn OEGLEVOT| TNG OVATATNG SLOTKNONG KOt TNV EPOPUOYT SOUNUEVDV
dwdwaocwuwv (Aéopevon Aroiknong, Avorytdg Awdroyoc, KovAtovpo Mdabnong,
Evepydcg Zoupetoyn).

Meg0@odoroyia I'pantiig Extipnong Enayyeipatikod Kivoovoo (I'EEK)
H TEEK amotelel to PBacikd epyadreio Yoo TOV TPoodopicuod, TNV ovAALGN Kol TV
a&loAoynon TV Kivovvev otig povaodeg vyeioc. H pebBodoroyio avtn Bacileton otov
TOGOTIKO KOl TOLOTIKO TPocdlopiopd tov emumédov emkivouvotnrag (R), 1o omoio
npokOTTEL ¢ cvvhptnon g [Tbavotntog ékbeong (P) kot g ZoPfapdmrag Tmv
ovvenelwv (S): Erinedo Emuxavovvotnrag (R) = IIBavétnta (P) * ToPfapétnta (S)
Me Bdiomn 10 yvopevo avtd, ol Kivouvol KaTaTaoGoVTal O TPELS ETYEPNOLOKEG (Ve
napéuPaonc: Zovn A (Yyniog Kivdvvog: queon Anym dopbotikdv pétpav), Zaovn
B (Meoaiog Kivouvoc: cuveyng mapoakorovdnon kot pecompdbeopo pétpo eAEyyov)
kol Zovn I' (Xapniog Kivovvog: yevikd amodektol kivouvot, S1atnpnorn VOIoTAUEVOY
HETPOV KOl CLVEYN €KTOLOELON). ZTPATNYIKOG OTOYOG TNG £BVIKNG Kol EVPMOTOIKNG
TOAITIKNG Yoo TV vyeio kol aoediewn eivor M ovveyng PeAtioon Tov emmédov
TPOCTUGIOG, Le EUPACT OTNV TPOANYN TOV HVOCKEAETIKMOV TadncemV, T dtayeipion
TOL YLYOKOWMVIKOD (yYoLG Kol TOV TMEPLOPICUO NG €kBeone oe KapkKivoydvoug
TOPAYOVTEG.

O Porog g Emrpomi)c Nocokopsrok®@v Aotpméemv (ENA)



H npdinym g 0106mopds AOIU®IGV TOpUyOVI®V KOL 1) TPOCTAGIO TV £PYALOUEVMV
arotedel kOplo pénuo g ENA (N. 388/2014). H emtponn, oteleywuévn amod
eEedkevpuévoug  1atpovg, NoonAevtég Emmmpnong Aowméewov (NEA) ko
Emokenteg/tplec Yyelag, €xel og KOplo €pyo TNV EMONUIOAOYIKT EMLTHPNON, TN
oLVTAEN KAVOVICUMV TPOANYNG, TOV EAEYYXO TNG OPOOAOYIKNG YPNONG AVTIPLOTIKMV Kot
TNV TPOAYMYT] TNG VYIEWVIG TV YEPLADV.

O Porog toov Emoxkentov/rpudv Yyeiog otnv Ipooayoynq g
Erayyeipotui)g Yysiog kot Ac@aierog

O Emokéntec/tpreg Yyeiog, pe Paon Tig eEE10IKEVUEVEG EMMOTNUOVIKEG KO TEYVIKEG
YVOOoELS oadpapatilovy évav KpIoYo Kol TOAVETITEdo pOAO GTNV TPOANYN TV
EMOYYEAUATIKOV KIVOOVOV KOl OTNV TPOooyw®wyn ¢ vysiog tov epyalopuéveov oTIig
povadeg vyetoc. Ewdwdtepa, cupaiiovy evepyd otovg e€ng Topeic:

> Afwloynon kot Xyedwaopog: Toppetoyn otnv a&loldynon TovV ovoyKov
vyelag Tov gpyalopéveov Kot 6ToV  GYEOOGUO/VAOTOINGT) TPOYPOUUUATOV
TPOINYNG Kot EUPOAMAGHOD EVOVTL AOUDEEDY KOt BLOAOYIKOV TOPOYOVI®V.

> Ayoy ko Hpoayoyn Yyeiag: Zvotnpoatiky evnuépoon yuo eufoilociong,
AOWMEELS Kal TPOodON O™ VYIEWVOV GLVNBEI®Y, KOOMOS Ko evosOnToroinon Yo
TOVLG YLYOKOWMVIKOVS KIVOUVOLG KO TNV YLYIKN VYELQ TOV TPOSOMTIKOV.

» Mpéinyn Xpéviov Noonpatov & Awweivoeon: Ymoompiln Ttov
epyalopévov pe  xpoOVIEL VOONUOTO, OlIGVUVOEST TOV TPOCHOTIKOD E
e€eldkevpuéveg vanpeciec vyeiog Kot a&loAdYNo™N TNG OMOTELECLOTIKOTNTOG TMOV
TPOANTTIK®OV TOPEUPACEDV.

Aemotnpovikn Xovepyaocio oty [lpoinyn

Ot Emoxénteg Yyeiog cuvepyalovtan pe tov Iatpd Epyaciag, tov Teyvikd Acpaieiog
K0l TOVG £PYALOUEVOVC, EVIOYVOVTAG TN OEMIGTNHOVIKY] TpocEyyion ¢ E. Y. A. kot tnv
TOPAYOYIKOTNTO HECH TNG UEIMONG TOV MUEPDOV OMOVCIOG KOl TNG ovENONS NG
EPYOCLOKNG KOVOTTOINGTC.

H demomuoviky cvvepyoacio emtpémel T onpovpyio evog otabepod mAoGiov
ovpPovievtikng, 0mov Kabe epyaldpuevoc aviipetomileTon fAcEl TV EEATOUIKEVUEV®VY
avaykov tov. Ta dedopéva avtd Tpo@odotodv Aueco v emdnuoloyikn Pdon
dedopévmv Tov opyavicpov. Emiong Asrtovpydviag oG 0 cuVIETIKOG KPIkog LETOED
epyalopévov, okoyévelng kot dSopmv vyeiog, eEacealilel T cuveyn emkalpomoino
TOV W0TPIKOV QUKEA®V, LEWOVOVTAG OPACTIK( TNV TOPUUEANOT TNG VYEINS TOV GLYVA

EMPEPEL 0 LYNAOS POPTOG EPYOTIOG



YUYKEKPUYEVEG OPUOOIOTNTEG TNG OLEMIGTNUOVIKNG OUHAd0S KOL T OMUOGIo TOVG

OTTOTVTTMOVOVTOL GTOV 0KOAOVOO TTivako.:

Aviyvevtikn EE€taon >10y0g [MopéuPaong  [Erpamnywn A&ia

Tmpopétpnon E\eyyog AVATVEVGTIKNG E\’/romcu(?g EMATOGEDV 0T
\ertovpylog 0.EPLOVG PUTTOVG/GKOVEG,.

Vision Test A&,}okoyncn OTTIKNG Hpokr!\vn KOmwoNg oe Béoelg
o&vnTog epyaciog pe 00ovec.

Hlextpokapowoypaonuo  |Kapdioyyelokn Eykopog eviomopog

(HKTI) EMLTIP1ON TOOOLOYIKMOV EVPNULATWV.

TopoTopeTpia Bagog, oyoc, Hocpa’nowm o€ f°,18u<ong Yo
TEPIUETPOG LECTG dlayeipton Kvovvov.
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