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Θέµα: 5
η
 Μαΐου: Hµέρα αφιερωµένη στην Υγιεινή των χεριών. 

 

Η 5
η
 Μαΐου έχει οριστεί από τον Παγκόσµιο Οργανισµό Υγείας (ΠΟΥ) ως ηµέρα αφιερωµένη 

στην Υγιεινή των χεριών υπενθυµίζοντας ότι πρόκειται για το πιο απλό και αποτελεσµατικό µέτρο 

πρόληψης και ελέγχου των λοιµώξεων. Ήδη από το 2009 κύριο σύνθηµα της εκστρατείας του ΠΟΥ 

για την ασφάλεια των νοσηλευόµενων ασθενών ήταν το µήνυµα «SAVE LIVES: Clean Your 

Hands» δηλαδή «Σώσε ζωές: πλύνε τα χέρια σου».  

Από τότε ως σήµερα, στα πλαίσια της διεθνούς ευαισθητοποίησης και δράσης για την υγιεινή 

των χεριών οργανώθηκε ένα παγκόσµιο δίκτυο µονάδων υγείας που δεσµεύονται στην ανάληψη 

δράσης για τη βελτίωση της συµµόρφωσης µε την υγιεινή των χεριών. Στο δίκτυο αυτό 

συµµετέχουν 20.614 µονάδες υγείας από 180 χώρες, µε το νοσοκοµείο µας να συµµετέχει πρώτο 

από την Ελλάδα ήδη από το 2010.  

Σκοπός αυτού του δικτύου είναι να καταστήσει την υγιεινή των χεριών παγκόσµια 

προτεραιότητα στην παροχή ασφαλούς και ποιοτικής φροντίδας υγείας και να δεσµεύσει τους 

επαγγελµατίες υγείας σε αυτήν δίνοντας έµφαση στο ρόλο τους στη βελτίωση της έκβασης των 

ασθενών.  

Οι επαγγελµατίες υγείας ΠΑΓΝΗ δεσµεύονται στις αρχές της υγιεινής των χεριών και στην 

παροχή ασφαλούς φροντίδας υγείας και συµµετέχουν στην εκστρατεία αυτή 

(http://www.pagni.gr/mycode/infectionControlCommittee/photogallery.php)  

 

Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου 

Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων 

Βούτες Ηρακλείου Τ.Κ.71110  

Τηλ./Fax: 2810-392366, E-mail: infectioncontrol@pagni.gr 

 



 


