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        Αρ. Μητρ. Ασθ:  
 

                Αρ. Θαλ:     Κλίνη:  
 

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ  ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ 
 

 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
 

Επώνυμο:  Όνομα:  Πατρώνυμο:  
Διάγνωση:  
Ηλικία:  Συνοδές παθήσεις:  
Ημ/νία εισαγωγής:  Ημ/νία εξόδου:   
 

Έκβαση νόσου:    Ίαση-βελτίωση:                  Στάσιμη:                  Επιδείνωση:   
 

ΣΗΜΕΙΑ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΣΤΑΔΙΟ  ΣΤΑΔΙΑ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Στάδιο Ι: Παρατεταμένη ερυθρότητα μιας δερματικής 
περιοχής μετά την ανακούφισή της από την πίεση. 
Σημαντικοί δείκτες της εκτίμησης του δέρματος είναι η 
εμφάνιση: θερμότητας, οιδήματος, σκληρότητας 
(έλλειψη ελαστικότητας). 
 
 Στάδιο ΙΙ: Λύση της συνέχειας της επιδερμίδας και του 
δέρματος. Το έλκος είναι επιφανειακό και εμφανίζεται με 
τη μορφή εκδοράς ή φυσαλίδας ή ως αβαθής κρατήρας. 
 Στάδιο ΙΙΙ: Πλήρης καταστροφή του δέρματος που 
επεκτείνεται έως τον υποδόριο και τον λιπώδη ιστό. Το 
έλκος εμφανίζεται ως βαθύς κρατήρας με ή χωρίς 
εκκρίσεις (εξίδρωμα). Επίσης μπορεί να περιέχει 
νεκρωμένους ιστούς.  
 
 Στάδιο IV: Πλήρης καταστροφή του δέρματος/
υποδόριου/λιπώδους ιστού, που επεκτείνεται έως τον 
μυϊκό ιστό, τους τένοντες, τα οστά και τις αρθρώσεις. Το 
έλκος εμφανίζεται ως βαθύς κρατήρας με ή χωρίς 
εκκρίσεις (εξίδρωμα). Επίσης μπορεί να περιέχει 
νεκρωμένους ιστούς. 

 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΤΑΚΛΙΣΗΣ        

 Κυκλώστε αναλόγως (Ν = Ναι, Ο = Όχι)  
 ΝΕΚΡΩΜΕΝΟΙ ΙΣΤΟΙ Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 

 Αποδυναμωμένοι κίτρινοι ιστοί Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Εσχάρα υγρή Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Εσχάρα στεγνή Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 

 ΕΞΙΔΡΩΜΑ Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Ορώδες  Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Οροαιματηρό Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Πυώδες Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 

 ΟΣΜΗ Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 ΠΟΝΟΣ Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 ΚΟΚΚΙΟΠΟΙΗΣΗ Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 ΕΠΙΘΗΛΙΟΠΟΙΗΣΗ Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΔΕΡΜΑ: Στεγνό Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Υγρό Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Οιδηματώδες Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Ερυθρό Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Αιμάτωμα Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 
 Σκληρό Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο Ν Ο 

                               ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
              

 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ (ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ - Τ.Κ. - ΠΟΛΗ - ΤΗΛ. - FAX) 

 

dioikstatic2
Typewritten Text
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ
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Typewritten Text
7η Υ.ΠΕ. ΚΡΗΤΗΣ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ (ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ - Τ.Κ. - ΠΟΛΗ - ΤΗΛ. - FAX) 

 

 ΤΟΠΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ  
 

 Ημ/νία  ΤΟΠΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
   

   

   

   

   

   

   

   

 

 ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  
 

Ημ/νία ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ  
 

 Ημ/νία        
 Ht        
 Hb        
 Λευκά αιμοσφ.        
 Αιμοπετάλια        
 PT        
 PTT        
 Σάκχαρο        
 Ουρία         
 Κρεατινίνη        
 Λευκώματα        
 Λευκωματίνη        
        
        

 

 ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ  
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(υπογραφή) 
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