
            
 

 

 

 

 
 
 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ Εξωσωματική κάθαρση αίματος (EBPT) ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΔΕΥΤ 6 Λευκαφαίρεση Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 7 Αιμοπροσρόφηση- Ανοσοπροσρόφηση (σήψη) Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 8 PICU Resident voice- Ενδείξεις εξωσωματικής κάθαρσης Χ. Τσολάκης 
ΠΑΡ 10 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 13 Αιμοδιαδιήθηση Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 14 Πλασμαφαιρεση Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 15 Nursing Voice – Νοσηλευτική προετοιμασία για EBPT Ι. Γιαννακοπούλου 
ΠΑΡ 17 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 20 Υποστήριξη ηπατικής λειτουργίας (MARS) Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 21 Νεότερα δεδομένα και βιολογικοί παράγοντες Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 22 Innovation στην επεμβατική ακτινολογία στα παιδιά Η. Κεχαγιάς 
ΠΑΡ 24 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
  ESICM LIVES 2025 MUNICH  
ΠΑΡ 31 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  

 
 
 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ Μηχανικός αερισμός  ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΔΕΥΤ 3 Μηχανικές ιδιότητες αναπνευστικού και εξίσωση κίνησης  Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 4 Έλεγχος της αναπνοής Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 5 Ρυθμίσεις αναπνευστήρα κατά τον μηχανικό αερισμό Χ. Τσολάκης 
ΠΑΡ 7 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 10 Αλληλεπίδραση καρδιάς-πνευμόνων στον μηχανικό αερισμό Μ. Μηλιαράκη 
TET 12 Βασικές αρχές λειτουργίας αναπνευστήρων θετικής πίεσης M. Σπανάκη 
ΠΑΡ 14 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥ 17 ERC new guidelines Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 18 Αποδέσμευση-weaning από τον μηχανικό αερισμό Ι. Γωνιωτάκης 

 Διάλεξη   9:30-10:00 Σεμινάρια ΜΕΘΠ 

Δευτέρα Κλινικά θέματα 09:30-10:00 Σεμινάρια ΜΕΘΠ 
Τρίτη Κλινικά θέματα  09:30-10:00 Σεμινάρια ΜΕΘΠ 

Τετάρτη 
Κλινικά θέματα (Νοσηλευτές, 

Εξειδικευόμενοι & 
Προσκεκλημένοι Ομιλητές) 

09:30-10:00 Σεμινάρια ΜΕΘΠ 

Παρασκευή 
Critical thinking –Quiz gallery 

Lab meeting 
Παρουσιάσεις φοιτητών 

09:30-10:00 Σεμινάρια ΜΕΘΠ 

ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ Πα.Γ.Ν.Η. 

Επιστημονική Επιμέλεια Προγράμματος: Μαριάννα Μηλιαράκη, Επίκ. Καθηγ.  

Επιστημονική Διεύθυνση: Σταυρούλα Ηλία, Αναπλ. Καθηγήτρια 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα  2025-2026 



ΤΕΤ 19 Nursing Voice – Νοσηλευτική προετοιμασία για διασωλήνωση-
αποσωλήνωση 

Α. Κουντούρη 

ΠΑΡ 21 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΕΕΘ  

 
 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ Καρδιακή και Κυκλοφορική Ανεπάρκεια ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΔΕΥΤ 1 Καρδιο- και αγγειοδραστικά φάρμακα στην αντιμετώπιση της 

καταπληξίας- νεότερα δεδομένα 
Μ. Μηλιαράκη  

ΤΡΙΤ 2 Βασικές αρχές Φυσιολογίας Κυκλοφορικού Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 3 PICU Resident voice -Δείκτες ιστικής άρδευσης Χ. Τσολάκης 
ΠΑΡ 5 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 8 Θάνατος με καρδιολογικά κριτήρια Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 9 Υπερκοιλιακές και κοιλιακές αρρυθμίες Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 10 Καρδιογενής καταπληξία: Πλεονεκτήματα επεμβατικών 

στρατηγικών σε σχέση με συντηρητική προσέγγιση 
Μ. Σπανάκη 

ΠΑΡ 12 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 15 Μαζική πνευμονική εμβολή Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 16 Νεότερα φάρμακα αιμοδυναμικής υποστήριξης στη σήψη Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 17 Nursing Voice- Νοσηλευτική φροντίδα ασθενή με shock- αρχές 

απινίδωσης 
Σ. Μαρή 

ΠΑΡ 19 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
 
 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ Neuro-pathology, sedation & analgesia ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΔΕΥΤ 12 Αναλγησία-Καταστολή Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 13 Βασικές αρχές φαρμακοδυναμικής-φαρμακοκινητικής Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 14 Procedural sedation  Μ. Σπανάκη 
ΠΑΡ 16 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 19 Νεότερα στην αναισθησία Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 20 Cerebrovascular disease and stroke  Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 21 Αντιμετώπιση πόνου Β. Νύκταρη 
ΠΑΡ 23 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 26 Υπέρηχος εγκεφάλου- βασικά σημεία νευροαπεικόνισης Μ. Μηλιαράκη  
ΤΡΙΤ 27 Επείγουσες παιδοψυχιατρικές καταστάσεις Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 28 Εξειδικευμένη νευροαπεικόνιση  Ε. Βασσάλου 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ Surgery/Trauma  ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΔΕΥΤ 2 Νωτιαίο shock Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 3 Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις - Monitoring E. Δαρδαμάνη 
TET 4 Life-threatening μυοσκελετικό τραύμα- απεικόνιση Ρ. Δημητρίου 
ΠΑΡ 6 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 9 Οδηγίες για αντιπηκτική αγωγή στο τραύμα Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 10 Κακώσεις θώρακος Ι. Γωνιωτάκης 
TET 11 Αξιολόγηση των ακουστικών προκλητών δυναμικών Ι. Φωθιαδάκη 
ΠΑΡ 13 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 16 Θρομβοεμβολικά επεισόδια- Θρομβόλυση στο τραύμα M. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 17 Κοιλιακές κακώσεις Ε. Δαρδαμάνη 
TET 18 Nursing voice- Περιποίηση ασθενών με κάκωση ΣΣ Γ. Καράλης 



ΠΑΡ 20 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΤΡΙΤ 24 Ανάνηψη υπογκαιμικού shock Ι. Γωνιωτάκης 
TET 25 Κλινική παθοφυσιολογία τραυματικής κάκωσης εγκεφάλου Χ. Τσιτσιπάνης 
ΠΑΡ 27 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  

 

ΜΑΡΤΙΟΣ Νοσοκομειακές Λοιμώξεις - Αντιβιοτικά ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΤΡΙΤ  Αντιμικροβιακοί παράγοντες έναντι Gram (-) μικροβίων Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 5 Νεότερα αντιμικροβιακά φάρμακα Μ. Σπανάκη 
ΠΑΡ 7 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 10 Shock και reperfusion injury Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 11 Αντιμικροβιακοί παράγοντες έναντι Gram(+) και αναεροβίων Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 12 Ενδοκαρδίτιδα/Μυοκαρδίτιδα X. Tσολάκης 
ΠΑΡ 14 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥ 17 Antimicrobial stewardship  Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 18 Αντιμυκητιασικοί παράγοντες Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 19 Πρόληψη ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων ΝΕΛ 
ΠΑΡ 21 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΠΑΡ 27 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥ 30 Ιογενείς λοιμώξεις- νεότερα δεδομένα Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 31 Νεότερα στη λοιμωξιολογία Ι. Γωνιωτάκης 

 

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ  Νεφρική νόσος ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΤΕΤ 1 Οξεοβασική ισορροπία στη βαριά νόσο X. Τσολάκης 
ΠΑΡ 3 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 20 Φαρμακολογία στη νεφρική νόσο Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 21 Toxidromes Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 22 Υπερτασικές επείγουσες καταστάσεις Μ. Σπανάκη 
ΠΑΡ 25 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥ 27 Φυσικοχημικη προσέγγιση Stewart (SID) Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 28 Ουραιμικό Αιμολυτικό Σύνδρομο- νεότερα δεδομένα Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 29 Εξετάσεις νεφρικής λειτουργίας στα παιδιά Μ. Μπιτσώρη 

 

 

ΜΑΙΟΣ Πεπτικό και Ενδοκρινείς - επείγουσες καταστάσεις ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΠΑΡ 1 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 4 Ηπατική εγκεφαλοπάθεια- Πυλαία υπέρταση- Σ. Ηλία 
ΤΡΙΤ 5 Οξεία ηπατική ανεπάρκεια Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 6 Απεικόνιση πεπτικού σε επείγουσες καταστάσεις Μ. Ραϊσάκη 
ΠΑΡ 8 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 11 Επείγουσες ενδοκρινικές καταστάσεις Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 12 Επινεφριδιακή ανεπάρκεια Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 13 Φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου-νεότερα δεδομένα Γ. Βασιλογιαννάκης 
ΠΑΡ 15 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥΤ 18 Hλεκτρολυτικές διαταραχές-θεραπεία Σ. Ηλία 



ΤΡΙΤ 19 Θυρεοειδικές επείγουσες καταστάσεις Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 20 Nursing Voice- Διατροφή στη ΜΕΘΠ Ι. Γιαννακοπούλου 
ΠΑΡ 22 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥ 25 Επείγουσες καταστάσεις στα μεταβολικά νοσήματα Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 26 Αρχές χρόνιας αντιδιαβητικής αγωγής- νεότερα αντιδιαβητικά Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 27 Διαβητική κετοξέωση – Νεότερα Δεδομένα Χ. Τσολάκης 
ΠΑΡ 29 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  

 

 

ΙΟΥΝΙΟΣ Αιμοποιητικό-Ογκολογία- Ανοσολογία ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΤΡΙΤ 2 Αυτοάνοσες αιμολυτικές αναιμίες Ε. Δαρδαμάνη 
ΤΕΤ 3 Επείγουσες αιματολογικές και ογκολογικές καταστάσεις Ι. Πελαγιάδης 
ΠΑΡ 5 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  
ΔΕΥ 8 Συγγενείς ανοσοανεπάρκειες Μ. Μηλιαράκη 
ΤΡΙΤ 9 Αυτοανοσία- νεότερα δεδομένα Ι. Γωνιωτάκης 
ΤΕΤ 10 Σύνδρομο λύσης όγκου Χ. Τσολάκης 
ΠΑΡ 12 Παρουσιάσεις Φοιτητών – Quiz/Image challenge  

 

 

Ομιλητές 

Βασσάλου Εύη, Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
Βασιλογιαννάκης Γεώργιος, Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης-Π/Δ κλινική ΠΑΓΝΗ 
Γιαννακοπούλου Ιουλία, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ  
Γωνιωτάκης Ιωάννης,  Επιμ. Β’ ΕΣΥ ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ  
Δαρδαμάνη Ευαγγελία, Επιμ. Β’ ΕΣΥ ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ  
Δημητρίου Ροζαλία, Επίκουρη Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή ΠΚ  
Ηλία Σταυρούλα, Αναπλ. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας Παίδων, Ιατρική Σχολή ΠΚ  
Καράλης Γιώργος, Νοσηλευτής ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ \ 
Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος καθηγητής επεμβατικής ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
Κουντούρη Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ  
Μαρή Στέλλα, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ 
Μηλιαράκη Μαριάννα, Επίκ. Καθηγήτρια, ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ  
Μπιτσώρη Μαρία, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδονεφρολόγος, Παιδιατρική κλινική ΠΑΓΝΗ 
Νύκταρη Βασιλεία, Επίκ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
Πελαγιάδης Ιορδάνης, Επικ. Καθηγητής Αιματολογίας-Ογκολογίας Παίδων, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
Ραισάκη Μαρία, Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΠΚ ΠΑΓΝΗ  
Σπανάκη ‘Αννα-Μαρία, Διευθύντρια ΕΣΥ ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ  
Τσιτσιπάνης  Χρήστος, Επικουρος Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΠΚ 
Φωθιαδάκη Ιουλία, Επιμ. Β’ ΩΡΛ κλινικής ΠΑΓΝΗ 
 

Join Zoom Meeting: 

https://uoc-gr.zoom.us/j/83879747315?pwd=Lj5DH74Tbf3JKsFtBayfXnSMtVNPCQ.1 
  

Meeting ID: 838 7974 7315 
Passcode: 233277 
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