
ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΜΕΘΟΔΟΥ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ  

ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠαΓΝΗ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

 

Βάσει Μελέτης που πρόσφατα δημοσιεύθηκε σε ένα από τα πιο έγκυρα 

περιοδικά του κόσμου για τα αγγειακά επεισόδια (STROKE-A 

Comparison of Acute Hemorrhagic Stroke Outcomes in 2 Populations – 

The Crete – The Boston Study), η μέθοδος θεραπείας εγκεφαλικής 

αιμορραγίας (συχνή αιτία θανάτου ή αναπηρίας) που εφαρμόζεται στη 

Μονάδα Οξέων Εγκεφαλικών Επεισοδίων της Νευρολογικής Κλινικής 

του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου, έδωσε 

καταφανώς καλύτερα αποτελέσματα από αυτή που ακολουθείται στο 

Massachusetts General Hospital της Βοστόνης, που είναι το κυριότερο 

Νοσοκομείο του Harvard University και που θεωρείται ως ένα από τα 

καλύτερα στον κόσμο. 

 

Η εργασία αυτή έχει υποστηριχθεί, όσον αφορά την Κρήτη, από τον 

Σύνδεσμο Υποστήριξης Νευρολογικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η. «Ευ Ζην» 

και όσον αφορά τη Βοστόνη, από το NIH (Εθνικό Ινστιτούτο Υγείας) 

της Αμερικής.  

 

Ο Σύνδεσμος ΕΥ ΖΗΝ έχει συμβάλλει στην ίδρυση της Μονάδας Οξέων 

Εγκεφαλικών Επεισοδίων στο Πα.Γ.Ν.Η. υπό τον καθηγητή 

Νευρολογίας κ. Ανδρέα Πλαϊτάκη. Η μονάδα λειτουργεί από το 1996, 

όπου μέχρι σήμερα έχουν νοσηλευθεί άνω των τεσσάρων χιλιάδων 

(4.000) ασθενών με αποτελέσματα εφάμιλλα ή καλύτερα των 

γνωστών νοσοκομείων του κόσμου, έχοντας σώσει πολλούς ασθενείς 

από θάνατο ενώ έχει βελτιώσει την πρόγνωση (λειτουργική 

αποκατάσταση) αυτών που έχουν επιβιώσει.  

 

Στη μελέτη συμμετείχαν επιστήμονες από το Πα.Γ.Ν.Η. με ειδικότητα 

στη Νευρολογία, Τοξικολογία, Νευροχειρουργική και Ραδιολογία.  


